Au menu du restaurant scolaire de

Pécole de Poucharramet

Semaine du 09 au 13 février 2026

aux pruneaux

Boulgour 1

Poulet jaune du Gers

Pomme de terre

Yaourt & la grecque

Fruits

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Coleslaw Salade de Région Vermicelles Carottes rapées
Sauté de dinde VF

Nouilles avcx ceufs et | Poisson péche MSC
[égumes Légumes
Cantal A.O.P
Fruits
Beignet chocolat

Menus sous réserve de moa/ﬁca tions pour des raisons z‘ec/m[ques.

|, Bio
Bio de Poucharramet

/I\ Fait maison

R.UP : Région Ultra Périphérique

V.B.F : Viande Bovine Frangaise

H.V.E : Haute Valeur Environnementale

Pain bio campagnard, fait avec de la farine de blé (type patissiére T65) produite & la ferme du Hourquet a St-Araille et moulue sur

meule de pierre (produit issu de [agriculture biologique).




