Au menu du restaurant scolaire de

Pécole de Poucharramet

Semaine du o7 octobre au 11 octobre 2024

¢

multi-fruits

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade
Terrine .
Endives avec noix, Feuilleté au fromage Pizza Salade de phtes @
de légumes 0
pomme,, bleu
Filet de poisson
Ratatouille Q Risolette de veau, Normand Tomates
Cuisse poulet rotis | gratin de courgette & Wok de légumes £ provengale
R R Q Poisson
Tagliatelles
Camembert
Yaourts Toulousain
Pommes régions Compote Créme aux ceufs £ | Fruits de saison

Menus sous réserve de modﬁca tions pour des raisons z‘ecﬁn[ques.

? Bio
“Z% Bio de Poucharramet
Q Fait maison

R.UP : Région Ultra Périphévique

H.V.E : Haute Valeur Environnementale

V.B.F : Viande Bovine Francaise

Pain bio campagnard, fait avec de la farine de blé (type patissiére T65) produite & la ferme du Hourquet a St-Araille et moulue sur

meule de pierre (pvodui’t issu de [’agricu[mre bio[ogique).




