
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 28 novembre au 02 décembre 2022 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Duo de salade et 

endive 

 

 

Feuilletés  

chèvre miel 

 

Charcuterie 

 

 

Soupe de 

potimarron       

 

 

Salade de choux 

rouge 

 

Filet de poulet FR 

Quinoa     et pois 

chiches 

 

 

Dos de colin 

d'Alaska façon 

meunière 

Purée de céleri 
 

 

Filet de poisson 

meunière 

Haricots verts sautés 

 

 
 

Riz basmati      

Courgette 

Boulettes  

végétariennes 

 

Blanquette de veau 

de chez Calbet 

 Pommes de terre  

Vapeur 

 

 
 

Clémentine 

 

Compote pomme 

poire 

 

Bleu 

Fruit 

 

Fromage     , 

Browni         

 

 

Poires      

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

     Bio 

    Bio de Poucharramet  

        Fait maison 

R.U.P : Région Ultra Périphérique 

H.V.E : Haute Valeur Environnementale 

V.B.F : Viande Bovine Française 

 

 

 


