
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 14 novembre au 18 novembre 2022 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Vermicelle  

 

Macédoine de 

légumes 

 

Tomates basilic 

 

Salade betteraves et 

maïs 

 

Carottes râpées      

 

Steak haché VBF 

haricots verts et 

pomme de terre 

 

 

Poisson pêche MSC 

Gratin Dauphinois 

 

Duo de chipolatas et 

merguez 

Tagliatelles 

 

Rôti de porc de 

chez Calbet  

Riz basmati      

 

Nuggets de blé      

Purée de choux fleur 

et pomme de terre 

 

Yaourt bio 

toulousain      

 

Cantal A.O.P 

Pommes golden 

  

 

Camembert 

Liégeois vanille 

 

Vache Kiri      

Crème caramel         

 

 

Salade de fruits 

maison      

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

     Bio 

    Bio de Poucharramet  

        Fait maison 

R.U.P : Région Ultra Périphérique 

H.V.E : Haute Valeur Environnementale 

V.B.F : Viande Bovine Française 

 


