
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 10 octobre au 14 octobre 2022 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Feuilleté au fromage 

Carottes râpées 

bio      

 Vermicelle 

" menu semaine du 

goût "  

salade crudités 

vinaigrette  

fruit de la passion et 

citron caviar 

Escalope de poulet 

FR et haricot vert 

Crousty de colin pêche 

MSC 

Courgettes sautées 

     

 
Lasagne ricotta 

épinards 

Wok de bœuf et 

courges spaghetti       

Yaourt bio 

Toulousain       

 

Fromage bio       

Fruit de saison et 

régional 
 

 Gâteau basques  Nachis 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

     Bio 

    Bio de Poucharramet  

        Fait maison 

R.U.P : Région Ultra Périphérique 

H.V.E : Haute Valeur Environnementale 

V.B.F : Viande Bovine Française 

 


