
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 18 au 22 septembre 2023 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade et  

crudités 
Carottes râpées       

Salade de pâtes 

     

Tomates       

en salade 

Petits pois carottes 

et  

Cordon bleu FR 

Spaghettis      à la 

bolognaise viande 

VBF 

 

Epinards à la 

crème et  

Cœur  

 filet de merlu 

Risotto  

et légumes 

Brownie         
Vache qui rit      

Pomme golden 
 

Crème dessert  

chocolat 

Tarte aux pommes 

        

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

     Bio 

    Bio de Poucharramet  

        Fait maison 

R.U.P : Région Ultra Périphérique 

H.V.E : Haute Valeur Environnementale 

V.B.F : Viande Bovine Française 

 


