
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 05 août au 09 septembre 2022 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Gaspacho Taboulé bio Charcuterie 
Concombre bio 

vinaigrette 

Macédoine 

mayonnaise 

Cordon bleu  

& 

 blé bio aux 

courgettes sautées 

bio 

Croque-monsieur  

& 

salade bio 

Curry de bœuf 

Tian de légumes 

Céréales 

gourmandes bio  

& 

œufs brouillés 

Poisson (MSC*) 

& 

Purée de patate 

douce 

Fruits 
Panna cotta 

fruits rouges 

Yaourt nature 

Compote multi-

fruits 

Cantal (AOP*) 

& 

Compote de 

pomme bio 

Saint-Nectaire 

(AOP*) 

& 

Fromage blanc 

abricot bergamote 

 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

*MSC : Pêche durable 

*AOP : Appellation d’Origine Protégée 


