
 
 

Au menu du restaurant scolaire de 

l’école de Poucharramet 
 

 

Semaine du 16 janvier au 20 janvier 2023 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Feuilleté 

chèvre miel 

Salade mimolette 

et pommes 

Salade de lentilles 

à l’ail 
 Soupe vermicelle 

Roti de porc de 

chez Calbet 

& 

Haricots blancs 

Poissons  

& 

Céréales 

Rôti de porc au 

jus brun 

Epinards à la 

crème 

 
Parmentier 

végétarien 

Salade de fruits 
Fromage blanc 

aux fruits rouges 

Camembert 

Fruit 
 

Fromage A.O.P 

& 

Compote 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques. 
 

     Bio 

    Bio de Poucharramet  

        Fait maison 

R.U.P : Région Ultra Périphérique 

H.V.E : Haute Valeur Environnementale 

V.B.F : Viande Bovine Française 


